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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «СОШ № 78» 

 на 2023-2024 учебный год 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план среднего общего образования ОО разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

− Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17.05.2012 г. № 413 с 

изменениями); 

− Примерная основная образовательная программа среднего общего образования; 

− Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

20 мая 2020г. № 254 с изменениями; 

− СанПиН 2.3/2.4 3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− Устав МБОУ «СОШ № 78». 

Содержание учебного плана  

Учебный план среднего общего образования  учитывает: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам, а также внеурочную деятельность; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

- направления внеурочной деятельности. 

За основу учебного плана среднего общего образования  взят примерный учебный план 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования. 

Содержание образования на уровне среднего общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план среднего общего образования  включает следующие части:  

− Обязательная часть; 

− Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена следующими учебными предметами обязательных 

предметных областей:  

− русский язык,  

− литература, 

− родной язык (русский), 

− родная литература (русская), 

− иностранный язык (английский), 

− математика (алгебра и начала математического анализа ,геометрия), 

− информатика, 

− история,  

− обществознание, 

− экономика, 

− право, 



− география, 

− физика, 

− химия 

− биология,  

− астрономия, 

− экология, 

− ОБЖ, 

− физическая культура, 

− плавание, 

− индивидуальный проект. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и образовательного учреждения. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано:  

o на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

o на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные. Этнокультурное содержание реализуется через предмет 

«География». 

Базовые учебные предметы для технологического профиля: 

− русский язык, литература, иностранный язык, история, обществознание, биология, физика, 

география, химия, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 

Профильные учебные предметы для технологического профиля: 

− математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия), информатика. 

10И и 11И участвуют в Республиканском сетевом инновационном проекте «ИТ-вектор» 

(Приказ № 256/0103 от 22.12.2021г.). 

Базовые предметы для социально-гуманитарного профиля: 

− иностранный язык, математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия), 

биология, физика, география, химия, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, астрономия, обществознание. 

Профильные учебные предметы для социально-гуманитарного профиля: 

-  русский язык, литература, история, право, экономика. 

Базовые учебные предметы для естественно-научного профиля: 

− русский язык, литература, иностранный язык, история, физика, обществознание, математика 

(алгебра и начала математического анализа, геометрия), информатика, география, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 

Профильные учебные предметы для естественно-научного профиля: 

− математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия), биология, химия. 

МБОУ «СОШ № 78» осуществляет образовательный процесс в соответствии с основной 

образовательной программой среднего общего образования. 

Выделяются следующие особенности преподавания предметов: 

Базовые учебные предметы изучаются в полном объёме. 

Особенности преподавания учебных предметов: 

Особенности изучения астрономии. 

На основании приказа МО и Н Российской Федерации от 07.06.2017г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом» МО 

от 05.03.2004 № 1089, письма МО и Н Российской Федерации от 20.06.2017г. № ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия», письма МО и Н Удмуртской Республики 



от 12.07.2017г. № 01/01-33/5583 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» с 

2017-2018 учебного года изучение учебного предмета «Астрономия» является обязательным на 

уровне среднего общего образования.  

Элективные учебные предметы - с целью расширения профиля, развития содержания 

базовых учебных предметов, удовлетворения познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности в учебный план вводятся обязательные элективные учебные 

предметы по выбору ученика.  

Педагогическим коллективом разработаны, утверждены программы элективных учебных 

предметов, охватывающих различные предметные области.  

«Математический практикум» -  расширение  профильных учебных  предметов  в 10И и 11И 

профильных технологических классах. 

«Практикум по орфографии и пунктуации», «Практикум по информатике» -  развивают 

содержание базовых предметов, способствует удовлетворению познавательных интересов 

учащихся. 

«История русской культуры», «Социология», «Финансовая грамотность» - расширение  

профильных учебных  предметов  в 10Ю и 11Ю социально-гуманитарных классах. 

«Теория познания», «Биофизика»- расширение  профильных учебных  предметов  в 10Е и 

11Е естественно-научных классах. 

 

В 10-11 классах есть предмет «Плавание». Этот предмет является безотметочным. Предмет 

«Плавание» изучается теоретически или практически (обучающиеся посещают бассейн школы). 

10-11 классы 

№ п/п Наименование элективного учебного предмета 

1.  Математический практикум 

2.  Практикум по орфографии и пунктуации 

3.  Финансовая грамотность 

4.  История русской культуры 

5.  Социология 

6.  Теория познания 

7.  Биофизика 

8.  Практикум по физике  

Режим организации 

учебно-воспитательного процесса 

МБОУ «СОШ № 78»  на уровне среднего общего образования работает в режиме 6-дневной 

учебной недели (в субботу – электронное обучение с применением дистанционных технологий). 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 10-11 классов  - 34 

учебные недели. Обучение осуществляется по полугодиям.  

В образовательном процессе может использоваться электронное обучение с применением 

дистанционных технологий, если образовательный процесс невозможно организовать по причине 

морозных дней, аварийной ситуации в школе, карантина в связи с высокой заболеваемостью 

обучающихся и др. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся с 1 апреля по 17 мая, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 78». 

Итоговая промежуточная аттестация - оценка качества усвоения содержания учебных 

программ за учебный период (четверть, учебный год). 



Государственная итоговая аттестация – оценка качества усвоения среднего общего 

образования. 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся производится в соответствии с 

нормативными документами Министерства   образования и науки РФ.   

Промежуточная итоговая аттестация на уровне среднего общего образования 

осуществляется  за учебный год. Промежуточная аттестация проводится в форме устного экзамена 

по математике, русскому языку и одному предмету по профилю класса. По остальным предметам 

учебного плана промежуточной аттестацией является годовая отметка. 

 Не  позднее, чем  за  2  недели  до  сведения  обучающихся  доводится  решения  

педагогического  совета  и  расписание  проведения  контрольных  работ.  Ознакомление  

обучающихся  и  их  родителей (законных представителей)  с  расписанием  возлагается  на  

классных  руководителей. Промежуточная  аттестация  проводится  по  материалам, утвержденным  

директором  школы  по расписанию  в  рамках  уроков  по  данному  предмету  до  окончания  

учебного  года.  Материал  для  аттестации  готовит  учитель – предметник. Оценка  за экзамен  

ставится  согласно  нормам  оценивания  обучающихся  по  данному  предмету.  

Перевод обучающегося в следующий класс производится по решению педагогического 

совета образовательного учреждения. Обучающиеся, освоившие в полном объеме 

общеобразовательную программу, переводятся в следующий класс. В порядке исключения в 

следующий класс могут быть условно переведены обучающиеся, имеющие по итогам учебного года 

академическую задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам. 

Освоение общеобразовательной программы в 11 классе завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 11 класса осуществляется в соответствии с федеральным положением о 

государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11 класса МБОУ «СОШ № 78» на 2023-2024 учебный год 

Технологический профиль 

Естественно-научный профиль 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

уровень 11И уровень 11Е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

русский язык б 2 б 2 

литература б 3 б 3 

Иностранные языки иностранный язык 

(английский) 

б 3 б 3 

Общественные науки история б 2 б 2 

обществознание б 2 б 2 

география б 1 б 1 

Математика и информатика математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

п 7(4+3) п 6 (4+2) 

информатика п 4 б 1 

Естественные науки физика б 2 б 2 

астрономия б 0,5 б 0,5 

биология б 1 п 3 

химия б 1 п 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

физическая культура б 2 б 2 

плавание б 1 б 1 

ОБЖ б 1 б 1 

 Индивидуальный проект б 1 б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы            

                           практикум по физике  2   

                           математический практикум  1  1 

                           практикум по орфографии и пунктуации  0,5  0,5 

                           теория познания  -  1 

                           биофизика  -  1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

 37  37 

 

 

Учебный план 11 класса МБОУ «СОШ № 78» на 2023-2024 учебный год 

Социально-гуманитарный профиль 

Предметные области учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

количество часов в 

неделю 

11Ю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

русский язык профильный 3 

литература профильный 5 

Иностранные языки иностранный язык (английский) базовый 3 

Общественные науки история  профильный 4 

обществознание базовый 2 

экономика профильный 2 

право профильный 2 



география базовый 1 

Математика и 

информатика 

математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

базовый 4 (3+1) 

Естественные науки астрономия базовый 0,5 

физика базовый 2 

биология базовый 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

физическая культура базовый 2 

плавание базовый 1 

ОБЖ базовый 1 

 Индивидуальный проект  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы          

                         история русской культуры        1 

                         социология  1 

                         финансовая грамотность  0,5 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

 37 
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