Dedunosa WpuHa MOAMCaHO LbpoBoi
noanucbio: Gedunosa

AJ‘IeKcaHﬂ,pOBHa MpurHa AnekcaHapoBHa
[IpunsaTo Ha 3acenaHuu YTBepxkaaro
II€JarOrN4YeCKOro CoOBeTa Jupexrop N.A.®edpunosa MBOY
IIporoxos Ne 15 ot 30.08.2023 1. «COIII No 78

ITpuxaz Ne 154 ot 30.08.2023 r.

AHHOTAIUA K padoyeil mporpaMmme
no OBXK 10-11 knace

@enepasnbHass  pabouas mnporpaMma ydeOHoro mnpeamera «OcCHOBBI  0€30MaCHOCTU
JKU3HEJEATEIBHOCTH» pa3paboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHWII K pe3ylbTaTaM OCBOCHUS
poTrpamMMBbl OCHOBHOTO 001ero odpasosanusi, npeacrasieHubix B @I'OCCOO, denepansHOn
nporpaMMmbl  BocniuTaHus, KoHuenmuu mnpenogaBaHusi ydyeOHoro mnpeamera «OCHOBBI
0€30MaCHOCTIKU3HEICATEIILHOCTIY U IPEyCMaTPUBACT HEMOCPEICTBEHHOE IPUMEHEHUE TIPU
peamuzauun OOII COO.
[lporpamma oOecneunBaeT peaNn3aldio  PAKTUKO-OPUEHTHPOBAHHOTO  IMOAXOJa B
npenojaBanuu ydeOHoro mpeamera OBXK, cucTteMHOCTh M HENpPEpHIBHOCTH MPHOOPETEHUS
oOydaromuMucss 3HaHUW W (OPMHUPOBAHMSI Yy HHUX HaBBIKOB B 001acTu 0€30MacHOCTH
KHU3HEIeATEIIbHOCTH TIPU NIepeXxo/ie ¢ YPOBHSI OCHOBHOTO 00111ero 00pa3oBaHus; Ipearnoiaraet
OCBOEHHE COJEpXaHHs MaTepuaja B JIOTUKE IIOCJIEIOBAaTEIIbHOIO HapacTaHus (HaKTopoB
OMACHOCTH: OMacHas CHUTYyalus, SKCTpeMallbHasi CHUTyallus, 4pe3BblUaiiHash CUTyallus — U
pPa3yMHOTO MOCTPOSHHSI MOJIEIH WHAWBUAYAIBHOTO U TPYNIIOBOTO O€301TacCHOTO MOBEICHHS B
MOBCETHEBHOM JKU3HU C YYETOM aKTyalbHbIX BBI30BOB U YIrpoO3 B MPUPOJHOM, TEXHOI'€HHOM,
COLIMANIbHOM 1 MHPOPMALIMOHHOM cdepax.
Llensto u3ydenusi yuyeOHoro mpeamera OBXK Ha ypoBHe cpemHero obiiero oOpa3oBaHUsS
SBIISIETCSI  IOCTH)KCHHWE  BBITYCKHUKAMH 0a30BOTO  YPOBHS KYJBTYPbl 0€30MacHOCTH
KHU3HENIEATEIIbHOCTH B COOTBETCTBHU C aKTYaJIbHBIMU MOTPEOHOCTSMU JIMYHOCTH, OOIIECTBA U
rocynapcTsa.
B nemsix obecrieueHus: mpeeMCTBEHHOCTH B M3ydeHuu yueOHoro npenmera OBX Ha ypoBHe
cpeaHero odmero oopa3zoBanus QeaepanpHas padouas mporpaMMa MperoaracT BHEAPSCHUE
YHHUBEPCAIBHOW  CTPYKTYpHO-TOTMYECKOW  CXEMBbl ~ HM3y4eHHMS  Y4UeOHbIX  MOAYJel
(TemMaTHYEeCKUX JUHUN) B MapagurMe Oe30MacHOW >KH3HEACATEILHOCTH:
«[IpenBumers OmMacHOCTh, MO BO3MOXKHOCTH €€ H30eratb, Mpu HEOOXOJUMOCTH O€30IacHO
IEHUCTBOBATDHY.
B mporpamme OBX copepxanue ydeOnoro mpenmera OBXK CTpyKTypHO MpeaCcTaBICHO
JIECAThI0 MOAYASIMHU (TEMaTHUYECKHMMM JIMHUSAMH), OOECMEUYHBAIONIMMH HENPEPHIBHOCTD
U3y4eHHS TpeIMETa Ha yPOBHE OCHOBHOT'O 00111eT0 00pa30BaHuUs U IPEEMCTBEHHOCTh Y4€OHOTO
mpoliecca Ha YpOBHE CpeTHEr0 0011Iero o0pa3oBaHus:

Monyinb Nel «KynbpTypa 6€30macHOCTH KU3HEACATETLHOCTH B

coBpeMeHHOM oO1miecTBe»Monyib No2 «be30rmacHOCTh B OBITY

Monyinb Ne3 «be3onacHOCTh Ha TPaHCIIOPTE»

Monynb Ned4 «be3onacHOCTh B

OOILIECTBEHHBIX MECTAX)

Monynb Ne5 «be3onacHOCTh B

IIPUPOJHOM cpene»

Monynb Ne6 «310pOBbE M KaK €ro COXPaHUTb.

OCHOBBI MEAUITMHCKHUX 3HAHUI»Mo1ynb No7

«be3onacHOCTh B coLInyMe»

Mogyns Ne8 «be3omacHoCTh B

nH(GOPMALIMOHHOM IIPOCTpaHcTBe» Moayis Ne9

«OCHOBBI IPOTHUBOJICHCTBUS IKCTPEMHU3MY H



TEPPOPUZMY»
Monayns NelO «BzaumoneiicTBue JTHYHOCTH, OOIIECTBA M TOCYAapCcTBa B OOECIICYCHUHU
0€30MacHOCTH >KU3HU H3JI0POBbSI HACEICHUS.
Bcero na usyuenune ydeOHoro npenmera OBXK nHa ypoBHe cpenHero obmiero odpazoBaHuUs
otBoauTcs 68 yacos (1 uac BHenemo) B 10—11 knaccax.
Jnst popmMupoBaHusl IPAKTUUECKUX HABBIKOB B 00JIaCTU BOEHHOM CIYX OBl B COOTBETCTBUU C
[Tpuxazom Munuctpa o6oponsl Poccuiickoii @enepanuu 1 MuHucTepcTBa 00pa3oBaHUS U
Hayku Poccuiickoit ®eneparmu Ne 96/134 ot 24 02 2010 «O06 yrBepxkaenun MuCTpyKItnu 06
opraHuzanuu odyueHust rpaxnaan Poccuiickoit dexeparyy HavaldbHBIM 3HAHUSAM B 00JacTu
00OpOHBI U UX MOATOTOBKH 10 OCHOBaM BOEHHOMW CIYObI B 00pa30BaTENbHBIX yUPEKICHUIX
cpenHero (MOJHOro) oOmiero oOpa3oBaHuUs, OOpPA30BATEIbHBIX YUPEKACHUSX HAYAIBLHOTO
MpOoEeCCHOHANTBHOTO U CPEIHET0 NMPOGECCHOHATBPHOTO O0pa30BaHUsA W YYCOHBIX MYHKTaX»
opranuzyiorcs yuebnsle cOopsl. Ha yueOHbIe cOOpBI OTBOAATCS S5 THEH MPOJOIKUTENEHOCTIO
35 gacos.
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